
Gewinner Ehrenamtsförderpreis der Sportjugend Rheinland 2016 

Melanie Hammes 

Die jüngste Preisträgerin des Ehrenamtsförderpreises 2016 der Sportjugend Rheinland ist 

die 21-jährige Melanie Hammes von der DLRG Boppard.  

Nach einer erfolgreichen Karriere als Wettkampfschwimmerin übernahm Melanie Hammes 

2010 als Helferin Verantwortung am Beckenrand. Schnell führte sie selbstständig 

Trainingseinheiten für verschiedene Altersstufen durch.  Nach der Schließung des 

Hallenbades in Boppard ist dies mit vermehrtem Fahr- und Koordinationsaufwand 

verbunden, denn das Training findet nun während des öffentlichen Bäderbetriebes in 

Emmelshausen statt. Ohne den Einsatz von Melanie Hammes wäre ein kontinuierliches 

Schwimmtraining für die Kinder und Jugendlichen nicht möglich. Als Jugendwartin organisiert 

Melanie Hammes zahlreichen Aktionen wie Kanufahrten, Grill- oder Kinoabende. Eine 

besondere Aktion sind die jährlichen Flohmärkte der DLRG Boppard, deren Einnahmen 

ausschließlich der Jugend zufließen. Weiterhin kümmert sich Melanie Hammes maßgeblich 

um den Aufbau des „Jugend-Einsatz-Team“ und wirkt in der DLRG-Landesjugend im 

Organisationsteam der Landesmeisterschaften mit.  

Die Preisverleihung fand im Rahmen des Helferfestes der DLRG Boppard statt, um das 

Engagement von Melanie Hammes dem ganzen Verein vorzustellen.  Die Preisträgerin 

bedankte sich beim Verein für die Unterstützung. „Die ganzen Projekte lassen sich nur das 

Engagement und die Hilfe vieler umsetzen“, betont die Preisträgerin die Teamleistung.  


