
Gewinner Ehrenamtsförderpreis der Sportjugend Rheinland 2015 

Mareike Weidner 

Bereits mit 24 Jahren ist Mareike Weidner eine wichtige Stütze und Antriebskraft in der 

Jugendarbeit des Judo- und Ju-Jutsu-Verein Daaden – daher ist sie eine Gewinnerin des 

Ehrenamtsförderpreises der Sportjugend Rheinland. 

Mareike Weidner entdeckte ihre Begeisterung für die Jugendarbeit zunächst als 

Übungsleiterin. Seit mehreren Jahren trainiert sie den Judo- und Ju-Jutsu-Nachwuchs im 

Verein. Dabei ist ihr eine fundierte Qualifizierung wichtig und so ließ sie sich 2013 zur DOSB-

Jugendleiterin ausbilden. Mit dem dort Gelernten setzte sie sich für die Gründung einer 

Jugendabteilung mit Jugendausschuss und Jugendordnung ein. Sie organisiert Ausflüge, 

das Ferienprogramm und die Weihnachtsfeier für den Nachwuchs. Als ausgebildete 

Kursleiterin im Projekt „Nicht-mit-mir!“ bietet sie jährlich Selbstbehauptungskurse an. Bei 

außersportlichen Aktivitäten ist sie immer als Helferin dabei und lebt so vor, dass 

Vereinsleben nicht nur gemeinsam trainieren heißt. Mit ihrem Engagement konnte Mareike 

Weidner weitere Jugendliche für die Mitarbeit begeistern, Finanzmittel sichern und zu 

Innovationen anschieben und trägt somit maßgeblich zur Zukunftssicherung des Judo- und 

Ju-Jutsu-Verein Daaden bei. 

Bei der Preisverleihung ließen es sich auch Verbandsgemeindebürgermeister Wolfgang 

Schneider und Ortsbürgermeister Walter Strunk nicht nehmen der jungen Athletin für ihr 

Engagement zu danken. Mareike Weidner betonte, dass ein solches Engagement nur durch 

die Unterstützung vieler möglich sei und dankte den Trainern, Eltern und Helfern, die sie 

immer wieder animiert haben. Das Preisgeld in Höhe von 500 Euro wird unter anderem in die 

Weihnachtsfeier fließen.  

 

 


